五、当男孩遇见女孩：原来我们真不同
男人与女人本来就有差异，这是事实，但两者的差异并非一成不变。男女之间除了有性别所造成的差异之外，再加上个别性格不同，使得男女看待事情的角度和对事情的反应经常南辕北辙。
    一个男人，不只身体是男人，其他的一切，也都属于男人。我们身体里的每一个细胞，都载有性别染色体，无一例外。性别是全方位的，除了身体之外，感觉、理智和心灵，都会因为性别而有所不同。
一般说来，女人比男人依靠直觉；女人的想象力也比较丰富。男人通常比较理性，比较不容易让想象力「无限蔓延」。
此外，女人的世界由感情、感觉和想象力主导，在面对爱情的时候尤其如此，生理方面的需求反倒其次。男人则相反，先有生理反应，感觉来得比较慢，不像女生感觉来得那么快。
    因此男女之间很难保持纯粹的友谊，双方很容易有误解：比方说，女生比较容易对男性友人表示亲切，但男生常会以为女生这么做是在示爱。男生通常重视外表，很注意经由外表所透露出的讯息；但对女生来说，穿着性感并不表示她就是想要「性」，但是一句赞美她的话、一份对她的感觉，很难不让她无动于衷。此外，女性有生理期，生活步调比起男性更受生理结构的影响；在这方面男性是很难体会的，也经常是双方误解的根源。
这样的差异该如何是好？
先了解两性的差异，更能彼此尊重。很多女孩可能不知道，她们的某些装扮，可能会对男孩子们造成困扰。当然，绝不是要女孩们穿布袋装！在选择衣服的时候，不得不留意。可以追求流行，但不必照单全收。
有太多的男生，完全忽略自己轻率的殷勤，可能引起女生多余的疑虑或想象：「他是不是对我有意思？不然他怎么坐到我旁边来？」
男女的差异，可说是造物主的恩赐：正因有差异，才有吸引力，彼此相遇相知、相爱相亲、彼此事奉、彼此支持，共度一生。
了解两性的差异，可以帮助我们更认识自己，尊重他人，发现属于自身性别的特质，并予以适度发展。这一切都需要教育。两性相处时，谨慎和节制是必须的。我们对异性的一言一行，有可能意图不明或者想法不成熟：我企图挑起异性的感情，可能只是为了测试自己的魅力。
我怎样检验自己的动机是否单纯？我要追求内心的纯正，我的穿著也要适切合宜。我选择有益身心的读物，并从事正当的休闲活动，将自己最好的特质发挥出来。我们不也认识很多男孩女孩，行为耿直，目光纯正，自然率真，得人尊重，品德淳厚吗？
「跟着感觉走」不见得聪明。自我节制不会影响感情，反而教我们迎接真爱的到来。
