七、一定要结婚才幸福吗?
    爱的表达有很多种。除了拥有性的婚姻生活之外，人与人之间还有友情。
    有一些男人和女人，舍弃婚姻生活，并非出于轻蔑或抗拒，而是要回应一个独特的召唤：为了向世人见证天主的爱大过一切，惟有祂能满全人的心。神父、僧侣、修女，就选择了独身奉献的生活；在科学、政治、服务等各行各业的男女之中，也有许多人终身未婚，但他们尽忠职守，从中自我实现，获得满足。
    另外有一些男女，虽然渴望婚姻，却仍处于单身。这种处境并不容易，他们也许要花更多时间，走更长的路，才能找到属于自己的幸福；不过只要对人开放，保有一颗慷慨的心，幸福一定来敲门。
