八、同性相爱对不对?
    友情和爱情不同。两个男孩或两个女孩之间当然会有友情。真挚的友情非常宝贵。
    然而当同性之间有了爱情，并伴随有性的渴望时，则称之为同性恋。在此不探讨同性恋的成因，仅提出以下几点： 
    现代的人对于差异感到害怕，企图予以掩盖。有些人认为同性之间有性关系是好的，另外有些人认为同性恋是异性恋以外的另一种选择。这些都是似是而非的论调。事实是：造物主创造了不同的两性，希望他们因相异而结合(包括生理结构)，彼此能完全给予，并因此一结合，再现新生命。不论如何，我们都必须承认此一事实，并因此勇于度贞洁的生活。贞洁的态度，使人的七情六欲受到节制与引导。(有同性恋倾向者也可以度贞洁的生活：拥有自我节制的能力，使他们得享内在的自由；有时候也需要同性友情的支持；如果有宗教信仰，藉由祈祷及圣事的恩宠，他们也可以成为虔诚的信徒，拥有美好的人生。)
    一些同性恋的组织或团体，利用各种方法要大众承认同性恋是一种文化、一种生活方式，但事实上真正的同性恋者，并非出于自己的选择，而且对于自身的同性恋倾向，感到非常痛苦。他们的内心，交杂着羞惭、耻辱和焦虑，觉得自己不正常，情况无药可医，因此对未来灰心失望；充满罪恶感，感觉异于常人，自我封闭，与他人隔绝，以孤独躲避生命。内心的焦虑，导致经常有不安全感。「既然好不了，未来就没有出路，还有什么希望可言？」
    青少年过渡时期的同性恋倾向(并不罕见)，起因于情感发展未臻成熟、家中缺乏成人模仿对象、或青少年时期特有的自恋情结。一般来说，这样的倾向难免会让成长中的青少年受到情感伤害，并留下记忆；但最后多会自然消失。
    有些人则终身有同性恋倾向，只受同性的吸引，起因难以追溯，并已深植其身。有同性恋倾向的人，即使程度很深，仍可以不发生同性恋行为；一旦成为活跃的同性恋者，即使只有一次，混合着罪恶感和求欢讨好的复杂情结，使人身陷其中，难以自拔。
    人不必对自己的感觉和冲动负责，但却必须为自己的行为负责。我们不必为自己的不良倾向有罪恶感；不良的行为，才是罪恶感的来源。如果行为不良，就不该遮掩隐藏；而行为不良的人，人不一定坏。谁愿意控告自己的兄弟姊妹呢？
     内心得着自由，生命就有希望。有同性恋倾向的人，有着非常人所能体会的痛苦，但我们毋须因此认同同性恋倾向。我不必将一种倾向、一种行为扩大成一个人的内在特质。我的内在「不是」我所具有的倾向。
     每一个人，不论是那一种倾向或有那一方面的障碍，却都有能力去爱、去付出，我可能因具备某种倾向受到排挤而感觉失望，或是尽量对自身的处境视为普通平常，但天主召叫我更进一步，他要我重新站起来，走出新天地。
     但要回应主的召叫，并不简单；如果我内心还存有一些谬误的想法，如果我不喜欢自己，如果我害怕改变，如果我害怕同侪压力，我就很容易低估自己的抵抗力，还没上战场，就先举手投降。如果能依靠主的力量，即使我有软弱，也能战胜。
「看我立在门口敲门，谁若听见我的声音，而给我开门，我要进入他家，与他同饮共食。」
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